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Zsuzsa: Mihaly vagyok, és ismét eljottem hozzatok. Erzem a békétlenségeteket, és nem
csodalkozom rajta, mert a mai napra jellemzo volt a sokféle energianak a taldlkozésa és
itkdzése. Ezért van bennetek és koriilottetek kaosz, mert hogy ti valdjdban a Rendet
képviselitek, és most olyan energiak iitkdztek egymasnak, ami igy csapodott le bennetek. Ti
érzékenyebbek vagytok sok mas embernél, de ha korbenéztek, azt 1atjatok, hogy ok is
zavartak. Ez a zavartsdg megnyilvanult az idéjarasotokban is. Egyik helyen esett az esd, a
masik helyen meg siitott a Nap, és kozte csak egy vizfiiggdny volt. Ezek az atalakuldsok
elérkeztek egy olyan szakaszhoz, ahol Gjra nagy tisztogatas sziikséges a Fold kornyezetében.
Ahogy a Fold fejlodik és halad sajat fejlddésének és valtozasanak az utjan, az 6 fejlédése is
1épcsozetes, és most megint egy olyan szakaszhoz érkezett, hogy ahhoz, hogy tovabb tudjon
1épni, sok mindent rendezni és letenni sziikséges. Ezek a Fold rendezései olyan folyamatok,
ami a természeti eréknek a megnyilvanulasaban, és az emberek, tehat a Fold altal hordozott
Iények, zavartsagdban mutatkozik. Az id6jarasra jellemz0 a szeszélyesség és valtozékonysag,
mert igazandibdl eso sincs, de Nap sincs. Tehat valtozékony, és szamotokra ez is egyfajta
hianyérzetet tiikkroz. A mostani tavaszi es6k sokat segitenének a termésben, a foldeknek az
allapotaban ¢s a novények fejléddésében, de igazandibol nem esik az esd, nincs viz, ami
taplalna a szomjas novényeket. Ezzel szemben viszont van annyi viz, hogy megkavarja az
embereket, a varosban a kozlekedést. Es ezek a véltozasok megnyilvanulnak az emberekben,
az emberi testekben is, ahol gyakorlatilag iitkznek a természet erdinek a valtozasa, a fold
kisugarzasa, hiszen valtozik, és az emberek, az egyes emberek valtozasai. Ezek az energidk
egymasnak titkoznek, mas-mas kategoridba, rezgéstartomanyba tartoznak. Erre azért van
sziikség, ez is a folyamat része, mert igy tudnak az iitk6zések soran bizonyos energidk
kiszabadulni, megmozdulni, kipucolddni. Sajnos sziikség van erre, €s el kell mondanom, hogy
valdjaban még le is tompitottuk. Lehet ez is oka a zavartsagotoknak, de élesben, élesebben
talan jobban titk6znének a dolgok, €s szamotokra, vagy az emberek szamara, az adott esetben
még elviselhetetlen is lehetne. Ongyilkossagok, tomeges depressziok és egyéb
megnyilvanulasi formakban jelentkezhetnének. Mi a magunk modjan igyeksziink a dolgokat
kiegyensulyozni, az energiakat lecsendesiteni és letranszformalni, fel és le, a takaritomunkat
elvégezni, mindezt az angyali seregek segitségével, az Arkangyalok iranyitdsaval az angyali
seregek végzik. Az elementdlokkal dolgozunk egyiitt, a tiindérekkel és egyéb fajokkal. Az
emberek kozott is vannak testben olyan lelkek, akiknek takaritéi feladata van. A takaritas
ezeknek a régi, alacsonyabb rezgésli energidknak az elpucolasa, elégetése vagy visszavezetése
a foldbe. A lelkek tudjak ezeket a feladatokat, €s teszik is. Természetesen az egyéni sorsok, az
egyedi sors utak nagymértékben befolyasoljak a lelkidllapotokat. De most olyan id6k vannak,
¢és ez a Husvéti Feltamadasnak a kovetkezménye, hogy nagyon sok mindent, ami most
felgyiilemlett, és most feljott, ti gy mondanatok, hogy felpdrogtétek, vagy masképp ugy
mondanatok, hogy felkavarodott a zacc. Ennek az eltakaritasa folyik, és ennek az
eltakaritasnak az egyik modja az iitk6zések, masik modja a lecsendesités, vagy masik modja a
letompitas. Mindent nem tudunk elvégezni, vannak dolgok, amit nektek ott, a fizikai testben
kell besegiteni. A folyamatnak egy részét nektek kell elvégezni. Itt vannak az
egyiittmiikodésnek a lehetdségei. Ezért értem a vergddéseteket, értem a bizonytalansagotokat,
de higgyétek el, hogy a vergddésetek egy masik atalakuld ember tarsasagaban sokkal rosszabb
lenne, nagyobb sériiléseket szenvednétek, vagy osztanatok. Az elkdvetkezendd idokre
jellemzdek lesznek ilyen hullamok. Amikor a hullamok eliilnek, mindig lesz egy csendesebb
1d6szak, de aztan koveti a kovetkezd. Ez a folyamat igy miikddik, kit, mikor ér utol az egyéni,
sajat ¢letében. Mivel ti érzékenyek vagytok, ezért ti érzitek magat az eredeti hullamot is, és



érezni fogjatok, és meg fogjatok élni a sajat egyéni sorsotokban ennek a hullamnak a
kovetkezményét.

Szeretném, ha tudnatok, €s igyekszem ennek az elmondasaval is titeket segiteni, hogy nagyon
sok parkapcsolat, ahol ugy néz ki, hogy egyiittvannak, valgjaban nem miikddik jol. E16bb-
utobb mindegyik parkapcsolatnak valtoznia kell, mert az Uj Energidban mas szabélyok szerint
miikddnek a kapcsolatok. Nem csak a parkapcsolatok, a barati és egyéb kapcsolatok is.
Ezeknek az emberi kapcsolatoknak a lebontasa folyamatban van, és az 0j kapcsolatoknak a
kialakulésa szintén folyamatban van. Valtoznak a kapcsolatok az emberek és allatok, és
emberek ¢€s ndvények kozott is. Mint ahogy valtoznak a kapcsolatok az emberek-elementalok,
emberek-angyalok, és mas emberek, és mas fajok kozott is. Ti, akik megélitek a pillanatot, a
pillanatban nem latjatok 4t az egész folyamatot. Ti megélitek a pillanatot, ezért ennek ott a
nehézsége, hogy vallaltatok, hogy a pillanatot testben élitek meg. Ezen gy tudtok segiteni
egymasnak, hogyha egymas mellé rakjatok a megtapasztalasaitokat, és akkor a folyamat
format olt, és lathatova valik, hogy honnan merre tart. Természetesen ezek csak koriilbeliili
iranyok, de ez az emberi elme szdmara segitséget nytjt atvészelni a pillanat nyujtotta
nehézséget vagy elkeseredést. A masik nagy probléma, €s errdl mar beszéltiink, az id6
kérdése. Ebben a dologban, ugy tlnik, ujra és Gjra iitkdziink, de ez a két vilag fogalmanak és
fogalomrendszerének, miikodésének az titkozése valojaban. Meg kell tanulnotok, hogy az 5
dimenzios 1étben méasképp miikddik az id6. Minden torténetnek, és minden targynak, és
minden ¢é16lénynek megvan a maga ritmusa. Es a véltozasok torténéseinek idSbeli
Osszeegyeztetése idonként dsszecsuszik €s litkdzik. [lyenkor keriiltok kdoszba, ti igy élitek
meg, ilyenkor keriiltok meghasonuldsba 6nmagatokkal. Ezért azt javaslom, hogy amennyire
tudjatok, rakjatok ossze egymassal a gondolataitokat és a folyamatot. A folyamat l1ényegére
érezzetek ra. Ez tud segiteni abban, hogy az 1d6 alkotta anomaliakat taléljétek, tullépjétek,
kezelni tudjatok.

A mai napon két ujabb faj szeretne bemutatkozni és bejelentkezni hozzatok. Ok a Kigyé
Nemzetség tagjai, a férfi vonal és a ndi ag. Azért jottek Ok, mert a ti testetekben torténd
valtozasban nagymértékben tudnak segiteni. Nagy mesterei 0k az energiafolyamatoknak, a
test energidinak ismer6i. Ez a faj annak idején is részt vett a mostani fizikai test
megalkotasaban. Innen van a kundalini szimboluma, a kigyo. Tul egyszert, €s tul lathato
szimbolum, mégis igazsagot hordoz. Ok elhoztak a tudasnak azokat a morzsait, amivel
megtanulhatjatok jobban kezelni a sajat testeteket, a szenvedélyeteket, az indulataitokat, a
pozitiv- és negativnak itélt érzelmeiteket és gondolataitokat. Ebben fognak tudni 6k segiteni.
A kigyo- vagy kundalini-energia, amit ti ennek hivtok, az az energia, ami a test energetikai
alapjat képezi. A fizikai test nem lenne €16, ha csak molekuldkbol és atomokbol allna, hiszen
az anyagnak ezen a szintjén ezek az energidk mikodnek, ezek tartjdk dssze az atomokat €s
molekulakat. A szervezddés magasabb szintje, amikor a szervezet ¢lové valik, azt a kigyo-
energia hozza létre ¢és tartja fenn. A koztes allapotot, a szervetlen €s a szerves allapot kozott
pedig mas fajok tudasa sziikséges. Ezt majd késdébb ti is megkapjatok. Most tgy gondoltuk,
hogy segitség lenne szamotokra, hogyha a sajat testetek miikodésérol, eredetérol és
alkotasarol tobbet tudnatok, mert esetleg tudnatok haszndlni a miden napjaitokban, és
tudnatok vele masoknak, a hozzatok forduloknak is segiteni. Tehat a kigyo-energia képezi azt
a vitalis-, vagy életenergiat, amitSl az a bonyolult szervezet miikddni képes. O tartja 6ssze a
mukodését a test kialakuldsa utan, ebbe az energiaba stirtisodik bele mindaz, ami a test
kialakulésa el6tt megvolt. A kigyo-energia tartalmazza azokat az informaciokat, az a program
van benne, amivel a testeket a 1élek felépitette. Igy valik lehetségessé az, hogy az a 1élek, aki
felépitette a testet, képes legyen helyet cserélni, amit ti [élekcserének neveztek, mas 1élekkel,
mert igazandibdl a kigyo-energidnak van egy pontja, ahol lekapcsolhatd, ahol szétkapcsolhato
a lélek és a test. Sz6 szerint értsétek a ruhat, tehat ez a fizikai test valdjaban egy csodalatos
miszer, egy csodalatos biologiai szerkezet, €s attol bioldgiai, hogy a kundalini-, vagyis a



kigy6-energia életben tartja. De van egy pont, ahol ez lekapcsolhatd, a 1élek tudata tudja ezt a
pontot, és igy Iélekcsere torténhet. Tehat levethetd a test, és feldlthetd a test. Ennek az
energianak kiilonleges tulajdonsagai vannak. Nyilvan nagyon keveset tudtok rola, hiszen
keveset tudtok egyaltalan a sajat miikodésetekrdl. A kigyo-energianak a palyéja a gerincveld,
ami mentén ha 6 megemelkedik, akkor aktivalja a pontokat, amit ti régen csakranak
neveztetek. A test valtozasaval ezek a csakrak redukalodnak, kisebbekké valnak, és lassan
atalakulas torténik a teljes energetikai miikodésben. A kigyo-energia a tovabbiakban is
koordinalja ezt a valtozast. Magét az atépitést is 6 végzi. Ugy képzeljétek el, mint egy
szamitogépprogramot, amit nem ember alkotott, hanem ez a két Kigyofaj hozott létre. Es
tudnotok kell, ti intelligensnek nevezitek, ez azt jelenti, hogy képes dnmagat fejleszteni és
valtoztatni, tehat tudattal rendelkezik. Ugy alkottak meg, hogy ennek kovetkeztében a
helyzetben el tudja donteni a valtozas iranyat és mértékét. Az Eredeti Tervhez viszont
ragaszkodik. Ennek ellenére azt is tudnotok kell, hogy az Eredeti Terv is atprogramozhato. Es
ezért jott most ez a két Faj, pontosabban ennek a Fajnak a két iranyultsagt képviseldje, hogy
ezekrol a dolgokrol tajékoztasson titeket, amennyire képes a tudatotok ezt elfogadni. Azért
jottek mindketten, mert sziikség van a két polusnak az egyiittmiikodésére, hogy az egység
1étrejohessen, hiszen a ti fejlodésetek, a testetek valtozasa is az egység iranyaba fordult. A
Terv igy sz6l, az egység irdnyaba kell fordulni. Ezért ez a folyamat, ami veletek torténik,
valgjaban a polaritas elvesztését jelenti egy bizonyos fokon. Ezért is kinlodtok, megjegyzem,
a parkapcsolati kérdésekkel. Lélekszinten nincs polusossag. Ez a formanak a sajatossaga, igy
lett megteremtve. De a I¢lek a formaban tud megnyilvanulni az egyes 1étsikokon és
¢letsikokon, ezért a formaval még sokaig talalkozni fogtok ¢€leteitek soran. Tehat a bennetek
1év6 egyenstlynak a megalkotasaban, 1étrehozasaban és fenntartdsdban tudnak segiteni a
Kigyofaj képviseldi. A felfele haladé energiapalydkon a testben, ez a gerincveldnél talalhato a
ti szemszogetekbdl, spiralis forméban megy folfele az energia, csak més sodrasi. Es ilyen
modon kiegyensulyozodik, és egy stabil energianyalédbot hoz 1étre. Ez az a bizonyos
Fényoszlop, amit a 14tok latnak, vagy lathatnak. Ennek a stabilitasa és a mérete az, ami sok
informaciot tartalmaz a latok szamara. Ez a két spiral egymasba forduld spiralok, és ez az,
ami kiilonbség a régihez képest, mert a régi testetekben kiilonboz6 palyadkon haladtak felfele.
Az egység utjan a kiilon palyak lassan egy palyava allnak 6ssze. Ezen dolgozunk, ez az
alapvetd valtozas bennetek, tobbek kozt. Es a két spiral egymast kiegészitve egy csodalatos
Fényoszloppa all 6ssze. Ezért lehetséges, hogy ez a test, ami fele haladtok, és ami a
valtozasnak bizonyos pontjan meg fog nyilvanulni szdmotokra is lathatobban, sokkal
stabilabb. Ti egyensulynak, harmonianak, Vagyok Aki Vagyok allapotnak, vagy
Mesterallapotnak nevezitek. Ti, akik az Gton eldl jartok, ebben a valtozasban is eldl jartok. De
még messze van az az allapot, amikor ez teljességként miikddik. Ezért vannak a lelki és
szellemi kibillenésetek, ezért vannak a testi f4jdalmaitok. Ezt a folyamatot nem lehet egybdl
megcsinalni, nem lehet drasztikusan beavatkozni, ez egy nagyon finom allitasokat igénylo
munkafolyamat. Folyamatosan allitunk rajtatok, mint mondtam. Mindannyi6tokon egy-egy
csoport dolgozik, és megprobalja az allitas kdvetkeztében felmeriild testi-, lelki- és mentalis
problémakat kezelni.

Kati vergddése azért olyan nagy, mert 6 rendkiviil érzékeny, és megérzi ezeket a véaltozasokat.

De Csaba valtozasa is kiiszobon all. A kapott képességek berobbandsaval egyre jobban
érzékennyé¢ valik a benne zajlo eseményekre. Ezért varhatok kiilonleges testi allapotok.

Nem azért mondom, hogy félelmet gerjesszek. A segitségiinkkel elkertilitek a baleseti
helyzeteket. Amennyire képesek vagytok, figyeljetek oda a vezetéskdzben, a kozlekedésben,
munkatok elvégzésében, utazdsban. Az energiacsatornak valtozasaval egy id6ben torténik az



agy egyes teriiletinek, kéreg- és alapallomany teriiletének aktivalasa, az aktivalasok
elokészitése. Es ezt mindezeknek az osszehangolasa, mely legtobbszor jol sikeriil, mégiscsak
a ti testetekben zavartsagot, vagy testi fajjdalmakat, blokkokat, gércsoket jelenthet, adott
esetben vérzést, vagy egyéb miikddésbeli problémakat, emésztés, 1égzés stb. Ugyanez igaz az
érzékszervekre, a szemekre, a fiilekre, az izlelésre. Ezeknek is az atéllitasa folyamatban van,
¢s eléfordulhatnak kisebb-nagyobb blokkok. Ne ijedjetek meg. Egymasnak tudtok segiteni,
tamaszt nytjtani. Az id6, amit ti idének neveztek, a ti idotok, bizonyos 1d6 elteltével, a
rajtatok munkdlkodé csapat korrigalja és megvaltoztatja ezeket a mitkddésbeli problémakat.
Sokszor az 11j részetek aktivalasa soran le kell kapcsolni a régit, és dssze kell kotni ezeket az
energiapalyakat, vagy ki kell cserélni részeket. Azért mentem bele ezeknek a dolgoknak a
részleteibe, hogy jobban el tudjatok fogadni, be tudjatok fogadni a valtozasokat, és hogy
jobban tudjatok segiteni a hozzatok forduloknak.

Es most lehet6ség van a Kigyofajtol kérdezni, ha sziikségesnek érzitek.

El kell mondanom még, hogy a nektek parként kijeldlt testek atalakuldsa is folyamatban van.
Ok sem értik sajat magukat, st kevésbé értik magukat, meg a veliik torténé dolgokat, hiszen
szamukra nem all az informaciénak ez az dramlasa rendelkezésre. Ok ezt a formajat vallaltik
a valtozasnak. Az sem kdnnyebb formaju. Mas.

Ha nincs kérdés, még néhany informaciém van a szamotokra.

Ezek az idok vagy allapotok, amit ti kdosznak ¢éltek meg, megnyilvanulnak az allatokban és a
novényekben is. Sziikséges, mint mar errdl is sz6 volt, az alacsony rezgési étellancokat
kiiktatni. A természeti katasztrofak, ti igy nevezitek, a természet erdivel ezek koziil sokat
korrigalunk. Ezért is lesz kevesebb az étel. Oly mértékben elszennyezddott az egész
¢letteretek, hogy a meglévo testeteket sem tudta volna mar sokaig szolgalni, de igy a
valtozasotokban sokkal tisztabb, és a Fény fele halad6 uton 1évo testeteket még kevésbé. Ezért
lassan, észrevétlentil lecseréljiikk a ndvények ¢€s allatok génallomanyat. Benniik is varhatok
valtozasok, de az ¢ esetiikben ez nem ilyen tudatos, ezért a beavatkozas sokkal egyszertibb,
drasztikusabb és gyorsabb. Eppen ezért ne iktassatok ki semmilyen élelmiszert az életetekbdl.
Mérsékeljétek a mennyiséget, de leginkabb aszerint étkezzetek, amit megkivantok. A
szervezet tudja, hogy neki mire van sziiksége, mi az, amit hasznositani tud a bevitt
taplalékbol. Eszreveszitek majd, hogy sokkal kevesebb taplalék is elégséges szamotokra.
Amirdl a Kati is beszélt, hogy a gyogyszerek nem hatékonyak, nem oldjak meg a problémat,
amire szeditek oket, de ezekrdl a dolgokrdl mar beszéltiink. Ha sziikségét érzitek, szoljatok, és
Ujra eldvessziink részletesebben bizonyos teriileteket.

Zsuzsa, szamodra lizenet Thottol.

Zsuzsa: En, Thot beszélek hozzatok. Az életfaval és a piramissal kapcsolatos tudas jo
részében a Kigyofaj aktivan részt vett, egylitt dolgoztuk ki ezeket a modelleket, amikkel a
Teremtésnek a folyamatai modellezhetdk, bemutathatok és leirhatok. Sok teriileten
segitségemre voltak, mint ahogy én is mas teriileteken az ¢ szamukra. Ez egy k6zds tudas, €s
felhivom ra a figyelmedet, hogy ezzel a tudassal neked dolgod van. Ebben jobban el kellene
mélyedned. A késébbiekben hasznos eszk6zoddé valik szamodra, a koriilottetek és bennetek
1év6 folyamatoknak az abrazoldsdra, megmutatisara és megértetésére. Az a tudas, amit
egyiptomi tuddsnak hivtok, emell¢ a tudas mellé megkaptad a Iehetdséget a Galaxis Fajainak
a tudasahoz val6 hozzaféréshez. A konyvtar, amiben jartatok, egyes teriiletei tartalmazzak
ezeket a tuddsokat. Ezek most megnyittatnak szamodra. El is indultal ezen az Gton. Tovabb
kellene egy kicsit ezzel foglalkozni, és a megkapott informéciokat lejegyezni és kdzreadni.
Ezeknek a tudasoknak a lejegyzése és kozreadasa azért fontos, mert az emberek, ahogy
olvassék, gondolatok ébrednek benniik, ¢s a gondolatokon keresztiil eljutnak sajat belsd
1ényegiikhdz, és igy Gjabb és Gjabb tudasok nyilnak meg. Igy is lehet ébredni, és igy is



¢brednek. Ez is a tudatosodasnak egy modja. Nagyszerti eszkoz all a rendelkezésetekre, amin
keresztiil tobb emberhez eljuttok. Gondosabban kellene foglalkozni ezzel a lehetdséggel.
Apolni kéne, timogatni kéne. Nagyobb szamu rétegekhez el tudnatok jutni. Mi tamogatjuk ezt
a vonalat. A megszervezése ¢s kivitelezése a ti feladatotok.

Késobb is meg fogok jelenni, és a tuddsommal kapcsolatos hozzaférési kodokat megadom,
atadom, a megfeleld idében a megfelel? teriiletekét. Koszonom, hogy meghallgattatok.

Zsuzsa: Mihaly vagyok, ¢és bucsuzom. Ha igénylitek, legkdzelebb folytatjuk. Koszondm, hogy
meghallgattatok, és koszonom, hogy elmondhattam ezt a tudast, és dszintén remélem,
hasznositani tudjatok, €s atsegit titeket ezeken az idékon.



